
Volt már, hogy hallgattál a 
„belső hangodra”? Hol van a Szentlélek? 

Hogyan tud a Szentlélek 
segíteni? 

Mit teszel, ha valaki 
rosszra bíztat? 

Tapasztaltad már, hogy a 
Szentlélek segített neked? 

Mikor? 

Melyik a nehezebb:  
megbocsátani vagy  
bocsánatot kérni? 

Honnan tudod, hogy  
mi a helyes? 

Mikor érzed leginkább, 
hogy nem vagy egyedül?  

Mit teszel, ha valaki 
megbánt? 

Szerinted, hogyan segít  
a Szentlélek  

a megbocsátásban? 



Szerinted fontos  
a megbocsátás? 

Miért? 

Mit jelent  
tiszta szívvel élni? 

Mit jelent  
engedelmeskedni  

Istennek? 

Hogyan lehet növekedni  
a hitben? 

Mit jelent az, hogy a 
Szentlélek vezet? 

Érezted már, hogy  
a Szentlélek vezetett? 

Mit jelent az, hogy a 
Szentlélek bennünk lakik? 

Érezted már, hogy Isten 
formál téged? Miben?  

Hogyan hallhatod meg a 
Szentlélek „hangját”? 

Hogyan lehet  
a Szentlélekre figyelni? 



Mit tehetsz, ha rossz 
döntést hoztál? 

Hogyan tudsz közelebb 
kerülni Istenhez? 

Ha a Szentlélek szín  
lenne, melyik lenne az? 

Mihez hasonlítanád a 
Szentlélek jelenlétét? 

Minden emberben benne 
van a Szentlélek? 

Miért? 

Kértél már vezetést a 
Szentlélektől? 

Ha a Szentlélek  
illat lenne, mi lenne az? 

Mit rajzolnál,  
ha a Szentlelket kellene 

lerajzolni? 

Szerinted milyen  
szuper ereje van  
a Szentléleknek? 

Milyennek képzeled a 
Szentlelket? 



Szerinted a Szentlélek 
közel van hozzád? 

Mikor voltál utoljára 
nagyon békés belül?  

Mit mondanál most  
a Szentléleknek?  

Volt már olyan, hogy  
segíteni akartál valakinek? 

Miért?  

Szerinted a Szentlélek  
tud segíteni  

az imádkozásban?  

Mi segít neked jó döntést 
hozni?  

Mit teszel, ha két dolog 
közül kell választani?  

Volt már, hogy féltél,  
de mégis megtetted,  

amit kellett?  
Mesélj! 

Mit csinálsz, ha izgulsz 
vagy félsz?  

Mesélj egy helyzetről, 
amikor erős voltál!  



Hol találkozhatsz  
a Szentlélekkel  

a hétköznapokban? 

Mitől lesz szép  
egy napod?  

Milyen emberré szeretnél 
válni a Szentlélek  

segítségével?  

Mi változna az életedben, 
ha jobban figyelnél  

a Szentlélekre?  

Benned él a Szentlélek 
Isten? 

Segített már valaki neked, 
amikor szükséged volt rá? 

Miért?  

Érezted már, hogy valami 
„nem helyes”? 

Mit tettél? 

Mit érzel, amikor  
jót teszel valakivel?  

Szoktál beszélgetni  
Istennel? Hogyan?  

Szerinted van Istennek 
terve az életeddel?  



Ha a Szentlélek  
egy szél lenne, szerinted  

milyen lenne: erős vihar vagy 
lágy fuvallat? Miért? 

Ha a Szentlélek egy barát 
lenne, szerinted milyen 
tulajdonságai lennének? 

Szoktál dühös lenni?  
Mi segít megnyugodni? 

Hogyan ismerhetik fel  
rajtad mások, hogy a 

Szentlélek segít neked? 

Téged mi vigasztal meg 
leginkább, ha szomorú 

vagy? 

Ha választhatnál egy „lelki 
szupererőt” (erősség, böl-
csesség…), melyiket kérnéd 

a Szentlélektől? 

Ha a Szentlélek egy  
szupererőt adna neked,  

amivel segíthetsz másokon,  
mi lenne az? 

Neked mikor a  
legnehezebb türelmesnek 

maradnod? 

Honnan kapsz bátorságot, 
amikor félsz? 

Szerinted hogyan változik 
meg egy ember,  

ha a Szentlélek lakik a 
szívében? 
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